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SYSTEM FOR DESIGNING A KNEE-JOINT ENDOPROSTHESIS 

Abstract 

The invention pertains to a system for constructing a knee-joint endoprosthesis with articulation 
elements (100) that have a convex joint bearing surface and are attachable at the lower end of the femur; 
with bearing elements (12) that are attachable at the upper end of the tibia (11), and with a meniscus (14) 
movably disposed between the femoral articulation elements (10) and the tibial bearing elements (12), the 
meniscus (14) having on its upper and lower ends sliding surfaces that are structured complementary to 
the corresponding articulation bearing surface of the femoral articulation element (12), respectively. The 
peripheral or sagittaly outer delimitation of the menisci's (14) sliding surfaces (15) facing the femoral 
articulation elements (10) runs higher than their central or sagitally inner delimitation. The system is 
designed for modular, universally compatible expansion to a total knee prosthesis, revisional or 
femoropatellar joint prosthesis. 
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(§4) System fur die Ausbildung.einer Kniegelenk-Endoprothese 

(§7) System fur die Ausbiidung einer Kniegelenk-Endoprothese 
mit am unteren Ende des Oberschenkels (Femur) befestig- 
baren Gelenkelementen (11, 12} mit konvex gekrummter 
Gelenkiagerflache, am oberen Ende des Schienbeins (Tibia 
13) befestigbaren Lagerelementen (14, 15; 34) mit ebener 
oder ggf. auch konkaver Lagerfiache (16, 17), und mit je 
einem zwischen den femuralen Gelenk- (11, 12) und den 
tibiaien Lagerelementen (14, 15; 34) bewegitch angeordneten 
Meniskus (18, 19) mit auf der Oberseite und der Unterseite 
ausgebildeten Gleitflachen (20, 21 bzw. 22, 23), welche 
krummungsma&ig komplementar zu der zugeordneten Ge- 
ienklagerflache des femuralen Geienkeiementes (11 bzw. 12) 
bzw. der zugeordneten Lagerfiache des tibiaien Lagerele- 
mentes (14 bzw. 15 bzw. 34) gestaltet sind. Das System 
umfaBt tibiale Probe-Lagerelemente (29) mit Probe-Menis- 
kus (30), wobei an der Unterseite des Probe- Lagerelements 

■ (29) mindestens ein Knochenverankerungsdorn (31 ) vorgese- 

% hen ist. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft ein System fur die Ausbildung 
einer Kniegelenk-Endoprothese mit 

— am unteren Ende des Oberschenkels (Femur) 
befestigbaren Gelenkeiementen mit konvex ge- 
kriimmter Gelenkiagerflache, 

— am oberen Ende des Schienbeins (Tibia) befe- 
stigbaren Lagerelementen mit ebener oder konka- 
ver Lagerflache, und mit 

— je einem zwischen dem femuralen Gelenk- und 
den tibialen Lagerelementen beweglich angeord- 
neten Meniskus mit auf der Oberseite und der Un- 
terseite ausgebildeten Gleitflachen, welche krum- 
mungsmaBig komplementar zu der zugeordneten 
Gelenkiagerflache des femuralen Gelenkelementes 
bzw. der zugeordneten Lagerflache des tibialen La- 
gerelementes gestaltet sind. 

Eine Kniegelenk-Endoprothese mit den vorgenann- 
ten Merkmalen ist bekannt aus der DE 25 50 704 C2. 
Die vorgeschlagene Kniegelenk-Endoprothese ist so 
aufgebaut, daB sie die Geometrie des "natiir lichen" 
Kniegelenks und seiner Lagerflachen weitgehend imi- 
tiert- Zwischen dem Gelenk- und dem Lagerelement ist 
ein bewegliches Meniskuselement vorgesehen, dessen 
auf der Ober- und Unterseite angeordnete Gleitflachen 
eine komplementare Gestaltung einerseits zu der Ge- 
lenkiagerflache des Gelenkelementes und andererseits 
zur Lagerflache des Lagerelementes aufweisen. Bei ei- 
nem derartigen Aufbau wird das natiirliche Spiel der 
Muskeln und Bander relativ wenig gestort und gleich- 
zeitig eine relativ gute Verteilung der Belastung sicher- 
gestellt. Das Gelenk- und das Meniskuselement einer- 
seits und das Meniskus- und das Lagerelement anderer- 
seits konnen sich jeweils relativ unabhangig voneinan- 
der bewegen, weil die zwei gewissermaBen mechanisch 
in Reihe geschalteten Teilgelenke jeweils komplemen- 
tar gestaltete Lagerflachen aufweisen. Insbesondere 
konnen sich das Gelenk- und das Meniskuselement rela- 
tiv zueinander urn drei orthogonale Achsen drehen, und 
das Meniskuselement und das Lagerelement konnen in 
zwei dieser Richtungen relativ zueinander gleiten und 
urn die dritte dieser Achsen zueinander drehen. Die sich 
daraus ergebende Bewegungsfahigkeit zwischen dem 
Gelenk- und dem Lagerelement umfaBt daher sowohl 
ein Rollen, ein Gleiten und ein Verdrehen und diejeni- 
gen Kombinationen dieser Bewegungsarten, die man 
beim natiirlichen Knie findet. Die im wesentlichen kon- 
vexen und relativ flachen Gestaltungen der beiden La- 
gerflachen konnen so nahe an die Oberflachengestal- 
tungen der natiirlichen Gelenkteile der zugeordneten 
Einzelelemente des Knies angeglichen werden, daB 
auch das Zusammenwirken mit den das Gelenk umge- 
benden Muskeln und Bandern wie im natiirlichen Knie 
ablauft Vorteilhaft ist auch die geteilte Ausf iihrung so- 
wohl der femuralen Gelenkelemente als auch der tibia- 
len Lagerelemente, so daB die Herstellung von Halbpro- 
thesen moglich ist Insofern unterscheidet sich die Knie- 
gelenk-Endoprothese gemaB der DE 25 50 704 C2 auch 
vorteilhaft von der Kniegelenk-Endoprothese gemaB 
der EP 0 519 873 A2 oder der EP 0 519 872 Al. 

Nachteilig bei den bekannten System en ist, daB die 
Implantation der tibialen Lagerelemente eine besonders 
hohe Geschicklichkeit erfordert, da vor dem Implantie- 
ren der tibialen Lagerelemente deren Raumlage exakt 
vorbestimmt sein muB. Sehr haufig ist jedoch eine 
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Nachkorrektur erforderlich, die dann entweder unter- 
lassen wird oder nur nach einem erneuten groBeren 
Eingriff in das Kniegelenk moglich ist. Vor allem miissen 
die Lagerelemente samt Knochenverankerungskorper 
5 wieder entf ernt werden, mit der Folge, daB der Knochen 
erheblich darunter leidet. Dabei ist zu bedenken, daB die 
Stabilitat von Knochen alterer Menschen nicht mehr 
allzu groB ist. Ein Herausbrechen und erneutes Einset- 
zen der implantierten Lagerelemente hat eine erhebli- 
io che Schwachung des ohnehin angegriffenen Knochens 
zur Folge. 

Der vorliegenden Erfindung liegt die Aufgabe zu- 
grunde, ein System fur die Ausbildung einer Kniege- 
lenk- Endoprothese zu schaffen, mit dem ohne grdBere 

15 Einwirkung auf den Knochen Korrekturen hinsichtlich 
der Lage der zu implantierenden tibialen Lagerelemen- 
te und der verwendeten Menisci moglich sind, wobei die 
oben erwahnten Vorteile der Kniegelenk-Endoprothese 
gemaB der DE 25 50 704 C2 beibehalten werden sollen. 

20 Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB durch die 
kennzeichnenden Merkmale des Anspruches 1 gelost. 
Dementsprechend wird erfindungsgemaB mit tibialen 
Probe-Lagerelementen und Probe-Menisci gearbeitet, 
wobei an der Unterseite der Probe-Lagerelemente je- 

25 weils mindestens ein, vorzugsweise zwei kleine Kno- 
chenverankerungsdorn(e) vorgesehen ist bzw. sind. Die- 
ser Knochenverankerungsdorn soil das entsprechende 
Probe-Lagerelement lediglich so lange in Position hal- 
ten, bis die endgultige Lage des Probe-Lagerelements 

30 und damit entsprechenden endgultigen Lagerelements 
festliegt Mittels eines Zielgerats wird versucht, das Pro- 
be-Lagerelement hinsichtlich seiner Langs- und Seiten- 
neigung sowie Hohe optimal einzustellen, wobei zu die- 
sem Zweck das Probe-Lagerelement unter Umstanden 

35 mehrmals wieder entfernt werden muB, urn die Auflage- 
flache am Knochen mittels einer Sage oder dergleichen 
Werkzeug nacharbeiten zu konnen, so lange, bis die 
richtige Lage fur das Probe-Lagerelement gefunden ist, 
in welcher es wahrend des ganzen Verlaufs von Beu- 

40 gung und Streckung unverandert voll aufliegt. Das end- 
giiltig zu implantierende Lagerelement entspricht hin- 
sichtlich der Abmessungen exakt dem Probe-Lagerele- 
ment Wenn dementsprechend fur das Probe-Lagerele- 
ment die richtige Position im Verhaltnis zu dem zuge- 

45 ordneten femuralen Gelenkelement gefunden worden 
ist, braucht das Probe-Lagerelement lediglich durch das 
endgultig zu implantierende Lagerelement ersetzt zu 
werden. Das endgultig zu implantierende Lagerelement 
weist wesentlich tiefer in den Knochen eindringende 

so Verankerungsmittel auf. Dies ist jedoch nicht weiter 
schadlich, da das endgultig zu implantierende Lagerele- 
ment nur einmal in der vorher mittels des entsprechen- 
den Probe-Lagerelements gefundenen optimalen Posi- 
tion implantiert wird. Die an der Unterseite des Probe- 

55 Lagerelements angeordneten Knochenverankerungs- 
dorne dringen nicht sehr tief in den Knochen ein. Dem- 
entsprechend gering ist die Einwirkung auf den Kno- 
chen, so daB ein mehrmaliges Entfernen und erneutes 
Einsetzen eines Probe-Lagerelements keine negativen 

60 Auswirkungen auf den Knochen haben. 

Dadurch, daB die tibiale Lagerung der Menisci zwei- 
geteilt ist, konnen die entsprechenden Lagerflachen un- 
abhangig voneinander eingestellt werden. Dies gilt so- 
wohl hinsichtlich ihrer Langs- und Seitenneigung als 
65 auch hinsichtlich ihres Abstandes vom linken und rech- 
ten femuralen Gelenkelement, wobei diese beiden Ge- 
lenkelemente auch zu einem einzigen Femurschlitten 
zusammengefaBt sein konnen. Aufgrund der fehlenden 
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starren Verbindung zwischen den beiden tibialen Im- 
plantaten tritt auch nicht das unerwunschte "Schaukeln" 
der tibialen Lagerung auf, wie dies bei einstuckiger Aus- 
fiihrung sehr haufig der Fall ist. Dieses "Schaukeln" fuhrt 
auch zu einer Lockerung des tibialen Implantats mit der 5 
Folge, daB dieses nach relativ kurzer Zeit wieder ausge- 
tauscht werden muB. Es ist augenscheinlich, daB die ent- 
sprechende Einwirkung auf die Tibia dem Wohlbefin- 
den des Patienten nicht sehr forderlich ist 

Das errindungsgemaBe System ist daruber hinaus ge- 10 
kennzeichnet durch Interkompatibilitat zwischen femu- 
ralen Gelenkelementen, tibialen Lagerelementen und 
den Menisci aus vorzugsweise Polyethylen oder derglei- 
chen Material. Das beschriebene System eignet sich fur 
alle Versorgungsstufen, d. h. fur eine sogenannte Halb- 15 
prothese, Vollprothese und auch sogenannte Revisions- 
prothese. 

Bevorzugte konstruktive Details des erfindungsge- 
maBen Systems, insbesondere des Probe- Lagerele- 
ments, sind in den Unteranspruchen beschrieben. Von 20 
besonderer Bedeutung ist jedoch die Ausbildung einer 
nutartigen Gleitfiihrung fur die Probe- sowie endgultig 
verwendeten Menisci an der Oberseite der Probe-La- 
gerelemente ebenso wie an der Oberseite der endgultig 
implantierten tibialen Lagerelemente. Vorzugsweise ist 25 
die nutartige Gleitfiihrung um die Schienbeinlangsachse 
bzw. Kniequerachse herum gebogen. Diese "wannenar- 
tige" Aufnahme und Gleitfiihrung fur die Menisci hat 
zur Folge, daB die Menisci uber die gesamte Breite rela- 
tiv hoch gebaut werden konnen. Dementsprechend 30 
steht relativ viel Polyethylen-Material zur Abstutzung 
der femuralen Gelenkelemente zur VerfCigung. 

Entsprechend Anspruch 5 ist mindestens eine der bei- 
den Langsseitenwande der nutartigen Gleitfiihrung in 
Richtung von oben nach unten schrag nach auBen ge- 35 
neigt, wobei die zugeordnete Langsseitenwand der Pro- 
be-Menisci bzw. endgultig implantierten Menisci eine 
komplementare Neigung aufweist Durch diese MaB- 
nahme werden die Menisci sicher in der Gleitfuhrung 
des jeweils zugeordneten Lagerelements gehalten ohne 40 
Schwachung des Meniskus- Materials. Vorzugsweise 
sind beide Langsseitenwande der nutartigen Gleitfiih- 
rung in der beschriebenen Weise schrag nach auBen 
geneigt, um einen noch besseren Halt der Menisci in 
dieser Gleitfuhrung zu gewahrleisten. 45 

Die Probe-Menisci weisen ebenso wie die endgultig 
implantierten Menisci unterschiedliche Hohen auf. 
Dementsprechend konnen je nach Abnutzungsgrad un- 
terschiedliche Abstande zwischen den tibialen Lager- 
elementen und den zugeordneten femuralen Gelenkele- 50 
menten ausgeglichen werden. 

Die den Probe-Lagerelementen entsprechenden end- 
gultig implantierten Lagerelemente weisen an ihrer Un- 
terseite jeweils mindestens ein zapfen- oder laschenfor- 
miges, vorzugsweise hulsenformiges Verankerungsele- 55 
ment mit mindestens einer, insbesondere zwei uberein- 
ander angeordneten Querbohrungen auf. Das vorge- 
nannte Verankerungselement erstreckt sich zum Zwek- 
ke der besseren Verankerung des Lagerelements vor- 
teilhafterweise schrag zur flachen Unterseite desselben, 50 
wobei der Winkel zwischen der flachennormalen und 
der Langsachse des Verankerungselements etwa 5 bis 
20° betragt. Bei Ausbildung von zwei Verankerungsele- 
menten an der Unterseite des endgultig implantierten 
Lagerelements k6nnen diese unterschiedlich stark ge- 65 
genuber der flachen Unterseite des Lagerelements ge- 
neigt sein. 

Wie den obigen Ausfuhrungen entnommen werden 



kann, ist dem erfindungsgemaBen System immanent, 
daB den erwahnten Probe-Menisci und Probe-Lagerele- 
menten entsprechende Menisci und Lagerelemente zur 
endgultigen Implantation zur Verfugung gestellt sind. 

Die Probe-Lagerelemente weisen im Bereich ihrer 
Mcniskus-GIeitflache jeweils noch eine Bohrung zur 
Fuhrung eines Knochenbearbeitungswerkzeuges, ins- 
besondere eines ZylinderhohlmeiBels, auf. Durch diese 
Bohrung kann also die entsprechende Aufnahmeboh- 
rung fur das an der Unterseite des endgultig implantier- 
ten Lagerelements angeordnete Verankerungselement 
ausgebildet werden. Auch diesbeziiglich ist das Probe- 
Lagerelement fiir den Operateur besonders vorteilhaft 
Die vorgenannte Fuhrungsbohrung erstreckt sich vor- 
zugsweise in einer Neigung, die der Neigung des Veran- 
kerungselements an der Unterseite des endgultig im- 
plantierten Lagerelements entspricht 

Zu guter Letzt hat die wannenformige Ausbildung 
des Lagerelements den Vorteil, daB dieses nicht nur mit 
seiner Unterseite, sondern auch mit seiner Innenseite 
am entsprechend bearbeiteten Knochen anliegt. Die Po- 
sition des tibialen Implantats wird auf diese Weise dau- 
erhaft auch gegen Rotation gesichert Da das eingangs 
erwahnte "Schaukeln" ausbleibt, wird eine Zugbelastung 
des Interface durch Abheben des tibialen Lagerele- 
ments vermieden. Somit kann eine deutliche Locke- 
rungstendenz der tibialen Lagerelemente auch nach lan- 
gerem Einsatz und starker Belastung erwartet werden. 

Nachstehend wird ein Ausfuhrungsbeisptei des erfin- 
dungsgemaBen Systems anhand der beigefugten Zeich- 
nung naher erlautert 

Es zeigen: 

Fig. 1 ein tibiales Probe-Lagerelement in Draufsicht; 

Fig. 2 das Probe-Lagerelement gemaB Fig. 1 mit Pro- 
be-Meniskus in Seitenansicht gemaB Pfeil II in Fig. 1 ; 

Fig. 3 das Probe-Lagerelement gemaB Fig. 1 mit Pro- 
be-Meniskus in Seitenansicht gemaB Pfeil III in Fig. 1 ; 

Fig. 4 das Probe-Lagerelement gemaB Fig. 1 mit un- 
terschiedlich hohen Probe- Menisci in Stirnansicht; 

Fig. 5 ein endgultig zu implantierendes tibiales Lager- 
element in Draufsicht; 

Fig. 6 das Lagerelement gemaB Fig. 5 mit Meniskus 
in Seitenansicht gemaB Pfeil VI in Fig. 5; 

Fig. 7 das Lagerelement gemaB Fig. 5 in Seitenan- 
sicht gemaB Pfeil VII in Fig. 5; 

Fig. 8 das tibiale Lagerelement gemaB Fig. 5 mit un- 
terschiedlich hohen Menisci in Stirnansicht; 

Fig. 9 einen Femurschlitten in Vorderansicht und 

Fig. 10 eine Kniegelenk-Endopro these mit Femur- 
schlitten und zwei unabhangig voneinander plazierten 
tibialen Implantaten in Vorderansicht und Streckstei- 
lung. 

Anhand der Fig. 10 sollen die wesentiichen Teile einer 
Kniegelenk-Endoprothese erlautert werden. Dement- 
sprechend sind am unteren Ende eines Oberschenkels 
bzw. Femur 10 zwei Gelenkelemente 11, 12 mit jeweils 
konvex gekrummter Gelenklagerflache angeordnet, 
wahrend am oberen Ende des Schienbeins bzw. Tibia 13 
Lagerelemente 14, 15 mit ebener Lagerflache 16, 17 be- 
festigt bzw. verankert sind. Zwischen den femuralen Ge- 
lenkelementen 11, 12 und den tibialen Lagerelementen 
14, 15 ist jeweils ein Meniskus 18, 19 beweglich angeord- 
net Jeder Meniskus ist auf seiner Oberseite und seiner 
Unterseite mit Gieitflachen 20, 21 bzw. 22, 23 versehen, 
welche krummungsmaBig komplementar zu der zuge- 
ordneten Gelenklagerflache der femuralen Gelenkele- 
mente 11 bzw. 12 bzw. der zugeordneten Lagerflache 
des tibialen Lagerelements 14 bzw. 15 gestaltet sind. Die 
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Menisci 18, 19 bestehen jeweils aus Polyethylen. Die 
tibialen Lagerelemente 14, 15 sind am Knochen durch 
hulsenformige Verankerungselemente 24, 25 mit ein 
bzw. zwei Querbohrungen 26 verankert, wobei die Ver- 
ankerungshulsen 24, 25 jeweils schrag zur Langsachse 5 
des Schienbeins 13 hin geneigt sind. Die Kreuzbander 
sind in Fig. 10 mit der Bezugsziffer 27 gekennzeichnet 
Im ubrigen werden die hier interessierenden tibialen 
Implantate und das da zugehorige System zur Positio- 
nierung derselben anhand der Fig. 1 bis 8 naher erlau- 10 
ten. Zu Fig. 9 sei noch erwahnt, daB diese einen soge- 
nannten Femurschlitten in Vorderansicht und in Streck- 
lage zeigt, bei dem das innere und auBere Gelenkele- 
ment einstiickig miteinander verbunden sind. Genauso 
gut ist jedoch eine getrennte Ausbildung denkbar, vor 15 
allem dann, wenn zunachst eine Halbprothese und im 
nachhinein im Wege einer spateren Operation eine 
Vollprothese bzw. auch Revisionsprothese implantiert 
wire Der Femurschlitten ist in Fig. 9 mit der Bezugszif- 
fer 28 gekennzeichnet. 20 

In den Fig. 1 —4 ist ein tibiales Probe-Lagerelement 
29 mit Probe-Meniskus 30 dargestellt, wobei an der Un- 
terseite des Probe-Lagerelements 29, die grundsatzlich 
flach ausgebildet ist, mehrere Knochenverankerungs- 
dorne 31 vorgesehen sind. Die Knochenverankerungs- 25 
dome 31 sind entsprechend Fig. 4 jeweils langs der bei- 
den Langsrander des Probe-Lagerelements angeordnet 
Mit Hilfe dieser nicht sehr tief in den Knochen eindrin- 
genden Dome 31 kann das Probe-Lagerelement ohne 
Beschadigung des Knochens an diesem verankert wer- 30 
den so lange, bis die richtige Position des Lagerelements 
und zugeordneten Meniskus relativ zum zugeordneten 
femuralen Gelenkelement gefunden ist. Zu diesem 
Zweck ist es unter Umstanden erforderlich, das Probe- 
Lagerelement 29 mehrmals zu entfernen, um die Kno- 35 
chen-Auflageflache nachzuarbeiten und das Probe-La- 
gerelement wieder einzusetzen, bis letztlich die richtige 
Langs- und Querneigung des Lagerelements und die 
richtige Hone des Meniskus gefunden worden ist Dann 
wird durch eine in der Meniskus-Gleitflache 33 ausge- 40 
bildete Bohrung 32 hindurch eine tibiale Aufnahmeboh- 
rung ausgebildet, vorzugsweise mittels eines Zylinder- 
hohlmeiBels. Diese tibiale .Bohrung dient zur Aufnahme 
eines an der Unterseite des endgultig implantierten La- 
gerelements angeordneten stift-, laschen- oder hulsen- 45 
formigen Verankerungselements 24, welches in den 
Fig. 6, 7, 8 und 10 dargestellt ist In den Fig. 5—8 ist mit 
der Bezugsziffer 34 das endgultig zu implantierende La- 
gereiement samt Meniskus 35 dargestellt, welches in 
GrdBe und Form dem Probe-Lagerelement samt Probe- 50 
Meniskus gemaB den Fig. 1 —4 entspricht Dementspre- 
chend weisen sowoh) die Probe-Lagerelemente 29 als 
auch die endgultig implantierten tibialen Lagerelemente 
34 an ihrer Oberseite jeweils eine nutartige Gleitfuh- 
rung 35 fur die Probe- sowie endgultig implantierten 55 
Menisci 30 bzw. 36 auf. Die nutartige Gleitfuhrung 35 ist 
entsprechend den Fig. 1 und 5 in Draufsicht gebogen 
ausgebildet, und zwar um die Schienbein- Langsachse 
bzw. Kniequerachse herum. Dadurch ist eine relative 
Verdrehung des Kniegelenks entsprechend der natiirli- 60 
chen Verdrehmoglichkeit moglich. 

Entsprechend den Fig. 4 und 8 ist wenigstens eine der 
beiden Langsseitenwande 37 bzw. 38 der nutartigen 
Gleitfuhrung 35 in Richtung von oben nach unten 
schrag nach auBen geneigt, wobei die zugeordnete 65 
Langsseitenwand der Probe- Menisci 30 bzw. der end- 
giiltig implantierten Menisci 36 eine komplementare 
Neigung aufweist Dadurch sind die Menisci vor einem 



895 CI 

6 

unerwiinschten Abheben vom Lagerelement gesichert 

Entsprechend den Fig. 4 und 8 weisen die Probe-Me- 
nisci 30 ebenso wie die endgultig implantierten Menisci 
36 unterschiedliche Hohen auf. Diese sind in den Fig. 4 
und 8 mit den unterschiedlich hohen Gleitlagerflachen 
20 angedeutet 

Wie bereits oben ausgefiihrt, weisen die den Probe- 
Lagerelementen 29 entsprechenden endgultig implan- 
tierten Lagerelemente 34 an ihrer Unterseite jeweils 
mindestens ein zapfen-, laschen- oder hulsenartiges Ver- 
ankerungselement 24 (in Fig. 10 auch 25) mit mindestens 
einer Querbohrung 26 auf. Ein hulsenartiges Veranke- 
rungselement mit Querbohrung 26 hat den Vorteil, daB 
dieses optimal im ICnochen einwachst AuBerdem muB 
bei der Implantation nur eine minimale Knochensub- 
stanz entfernt werden, namlich mittels des bereits er- 
wahnten ZylinderhohlmeiBels bzw. -frasers. Entspre- 
chend den Fig. 6 bis 8 und 10 erstrecken sich die Veran- 
kerungselemente 24 bzw. 25 schrag zur flachen Unter- 
seite des Lagerelements 34, wobei der Winkel zwischen 
der flachennormalen und der Langsachse des Veranke- 
rungselements 24 bzw. 25 etwa 5 bis 20° betragt Im 
implantierten Zustand sind die Verankerungselemente 
vorzugsweise zur Langsachse der Tibia hin geneigt, so 
wie dies in Fig. 10 schematisch dargestellt ist 

Selbstverstandlich sind den Probe-Menisci 30 ent- 
sprechende Menisci zur endgultigen Implantation zur 
Verf ugung gesteUt, so wie dies ein Vergleich der Fig. 4 
mit Fig. 8 erkennen laBt Im ubrigen lassen Fig. 4 und 8 
des weiteren erkennen, daB die Lagerelemente 29 bzw. 
34 im Querschnitt jeweils wannenformig ausgebildet 
sind. Damit laBt sich die Hdhe der Menisci iiber die 
gesamte Breite derselben maximieren. 

Fur die Praxis ist es sinnvoll, jeweils drei unterschied- 
liche GrdBen sowohl fur die Probe-Lagerelemente als 
auch die endgultig implantierten Lagerelemente ein- 
schlieBlich Menisci zur Verfugung zu stellen. Die Gleit- 
flachen der Lagerelemente sind vorzugsweise glattpo- 
liert 

Im ubrigen ist es durch den wannenformigen Quer- 
schnitt der Lagerelemente moglich, diese so tibial zu 
verankern, daB sie sowohl mit ihrer Unterseite als auch 
mit ihrer Innenseite am Knochen anliegen. Damit wird 
ein dauerhafter Halt der Lagerelemente im Knochen 
gewahrleistet: Im Zweifel muB lediglich der Meniskus 
ausgetauscht werden, wobei der neue Meniskus hin- 
sichtlich seiner Hohe an die zwischenzeitlich durch Be- 
anspruchung und Abnutzung des Knies und/oder des 
anderen Meniskus geanderten Verhaltnisse angepaBt 
sein muB. Der neue Meniskus soil wieder die urspriingli- 
che Seiteristabilitat und korrekte Knie-Gesamtachse ge- 
wahrleisten. In den Fig. 1 und 5 ist die Gleit-Beweglich- 
keit des Meniskus innerhalb der nutartigen Gleitfuh- 
rung 35 jeweils mit dem Doppelpfeil 39 gekennzeichnet 

Patentanspruche 

1. System fur die Ausbildung einer Kniegelenk-En- 
doprothese mit 

— am unteren Ende des Oberschenkels (Fe- 
mur) (10) befestigbaren Gelenkelementen (11, 
12) mit konvex gekrummter Geienklagerfla- 
che, 

— am oberen Ende des Schienbeins (Tibia) (13) 
befestigbaren Lagerelementen (14, 15; 34) mit 
ebener oder auch konkaver Lagerflache (16, 
17) und mit 

— je einem zwischen den femuralen Gelenk- 
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(11, 12) und den tibialen Lagerelementen (14, 
15; 34) beweglich angeordneten Meniskus (18, 
19; 36) mit auf der Oberseite und der Untersei- 
te ausgebildeten Gleitflachen (20, 21 bzw. 22, 
23), welche krummungsmaBig komplementar 5 
zu der zugeordneten Gelenklagerflache des fe- 
muralen Gelenkelementes (11 bzw. 12) bzw. 
der zugeordneten Lagerflache des tibialen La- 
gerelementes (14 bzw. 15 bzw. 34) gestaltet 
sind, 10 
gekennzeichnet durch tibiale Probe- Lagerele- 
mente (29) mit Probe- Menisci (30), wobei an der 
Unterseite des Probe-Lagerelements (29) minde- 
stens ein kleiner Knochenverankerungsdorn (31) 
vorgesehen ist. 15 

2. System nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 
net, daB an der Unterseite des Probe-Lagerele- 
ments (29) jeweils nahe der beiden Langsrander 
desselben Knochenverankerungsdorne (31) ange- 
ordnet sind 20 

3. System nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Probe-Lagerelemente (29) ebenso 
wie die endgiiltig implantierten tibialen Lagereie- 
mente (14, 15; 34) an ihrer Oberseite jeweils mit 
einer nutartigen Gleitfuhrung (35) fur die Probe- 25 
(30) sowie endgiiltig implantierten Menisci (18, 19; 
36) aufweisen. 

4. System nach Anspruch 3, dadurch gekennzeich- 
net, daB die niitartige Gleitfuhrung (35) in Drauf- 
sicht um die Schienbein-Langsachse bzw. um die 30 
KLnie-Querachse herum gebogen ist 

5. System nach Anspruch 3 oder 4, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB mindestens eine der beiden Langssei- 
tenwande (37 oder 38) der nutartigen Gleitfuhrung 
(35) in Richtung von oben nach unten schrag nach 35 
auBen geneigt ist, wobei die zugeordnete Langssei- 
tenwand der Probe-Menisci (30) bzw. der endgiiltig 
implantierten Menisci (18, 19; 36) eine komplemen- 
tare Neigung aufweist. 

6. System nach einem der Anspriiche 1 bis 5 r da- 40 
durch gekennzeichnet, daB die Probe- (30) ebenso 
wie die endgiiltig implantierten Menisci (18, 19; 36) 
unterschiedliche Hohen aufweisen (Fig. 4 bzw. 
Fig. 8). 

7. System nach einem der Anspriiche 1 bis 6, da- 45 
durch gekennzeichnet, daB die den Probe-Lager- 
elementen (29) entsprechenden endgiiltig implan- 
uerten Lagerelemente (14, 15; 34) an ihrer Unter- 
seite jeweils mindestens ein zapfen- oder laschen- 
formiges Verankerungselement (24, 25) mit minde- 50 
stens einer Querbohrung (26) aufweisen. 

8. System nach Anspruch 7, dadurch gekennzeich- 
net, daB sich das Verankerungselement (24, 25) 
schrag zur flachen Unterseite des Lagerelements 
(14, 15; 34) erstreckt, wobei der Winkel zwischen 55 
der flachennormaien und der Langsachse des Ver- 
ankerungselements (24, 25) etwa 5 bis 20° betragt 

9. System nach Anspruch 8, dadurch gekennzeich- 
net, daB bei zwei oder mehr Verankerungselemen- 
ten (24, 25) diese unterschiedlich stark gegenuber 60 
der flachen Unterseite des Lagerelements (14, 15; 
34) geneigt sind. 

10. System nach Anspruch 7, dadurch gekennzeich- 
net, daB das Verankerungselement (24, 25) eine 
Verankerungshulse ist. 65 

11. System nach einem der Anspriiche 1 bis 10, 
dadurch gekennzeichnet, daB den Probe-Menisci 
(30) entsprechende Menisci (14, 15; 34) zur endgiil- 
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tigen Implantation bereitgestellt sind. 
12. System nach einem der Anspriiche 1 bis 11, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Probe-Lagerele- 
mente (29) im Bereich ihrer Meniskus-Gleitflache 
(33) jeweils eine Bohrung (32) zur Fuhrung eines 
Knochenbearbeitungswerkzeuges, insbesondere 
eines ZylinderhohlmeiBels, aufweisen. 
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